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12월의 끝자락에서 – 혜심/김소희
두 손 꼭 모으고 눈을 감아 봅니다.

그대의 가슴에 상처는 주지 않았는지..
당신의 가슴에다 따뜻한 정을 나누었는지..

한마음에 등불이 되어 온 세상을 환하게 비추고
내 마음도 원 없는 등불이 되리라고...

좋은 사람들과 함께 삶을 살아간다는 것은
참 행복한 일입니다.

당신이 있어 따뜻한 한해였습니다.

소중한 어르신의 12월이

따뜻하고 행복했으면 좋겠습니다^^
♥ 동래데이케어 올림 ♥
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23-24절기 인플루엔자 유행주의보 안내
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인플루엔자 감염병 예방수칙 
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※ 인플루엔자(독감)예방수칙을 잘 지키고 

적절한 시기에 예방접종을 받도록 하여 

건강하고 따뜻한 겨울을 나도록 합시다.

인플루엔자 접종시기
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실행기능 훈련 활동지


